Dům dětí a mládeže v Klatovech
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 AEROBIC
/kalanetika, posilování, jóga, gymbaly, overbaly, stepy, trampolíny, netradiční pomůcky…… /
KDY : každý čtvrtek 
od 16.00 do 17.00   /pro menší děti/

od 17.00 do 18.00    /pro dívky 10 - 18 let/
KDE : v sále DDM u autobusových zastávek
Přijďte si zacvičit s Janou    
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zápis do kroužků aerobicu dne 8.9.2010 od 13.00 – 17.00 hodin v DDM Klatovy budova E
kroužky aerobiku začínají 16. září 2010
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